
E I N  G A R T E N  V O L L E R  W Ü N S C H E  

 T A N Z W O C H E N E N D E   
 
 
Leben allein genügt nicht,  

sagte der Schmetterling. 

Sonnenschein, Freiheit und  

eine kleine Blume 

muss man haben. 

   Hans Christian Andersen 

Durch dieses Tanzwochenende, das zweite Mal 

auf der Rigi, begleiten uns freudvolle Tänze, die 

unser Herz erwärmen und uns stärken. Es sind 

Choreographien von Friedel Kloke-Eibl, sowie 

feurige Tänze von Nanni Kloke mit Fado-Musik und 

Folklore aus aller Welt.  

 

Zielgruppen: 

Frauen, Männer und Jugendliche, die Freude an 

der Musik und an der Bewegung haben (mit und 

ohne Tanzerfahrung) 

Inhalte:  

Kennenlernen und Vertiefen der Tänze  

Texte zum Thema  

 

Kursunterlagen und Musikangaben sind am 

Wochenende gegen Bezahlung erhältlich. 

Schlussfeier 

 

 Kursorganisation 

 
 

Ort:  Hotel Zum Goldenen Hirschen 

Klösterliweg 17, 6410 Rigi Klösterli 

www.hotel-zum-goldenen -

hirschen.ch 

Leitung:  Krisztina Sachs  

dipl. Tanzpädagogin BGB/DS 

Kursbeginn: Freitag 24. Mai 2024 

18.30 Uhr 

Kursende:  Sonntag, 26. Mai 2024 

13.00 Uhr nach dem Mittagessen 

Anreise: ÖV: ab Arth Goldau bis Station 

Klösterli 

Kurskosten: 

 

Unterkunft: 

Fr. 220- Ermässigung nach 

Absprache möglich 

Einzelzimmer ab Fr.293.- 

Doppelzimmer ab Fr. 283.- 

(Lavabo und Etagen-Du/WC) 

inkl. veg./biol. Vollpension und 

Raummiete 

Kursleitung 

und 

Anmeldung: 

Krisztina Sachs-Szakmàry 

Reherstrasse 8a, CH 9016 St. Gallen 

Tel: 0041 (0) 71 288 31 92 

Handy: 0041 (0) 79 293 13 16 

e-mail: info@meditatives-tanzen.ch 

www,meditatives-tanzen.ch 

Anmeldung:  m ö g l i c h s t  b a l d  

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Anmeldungen 

werden in der Reihenfolge ihres Eingangs 

berücksichtigt.  

Versicherung ist Sache der TeilnehmerInnen. 

Abmeldung: Bis 4 Wochen vor Kursbeginn wird 

eine Administrationsgebühr von Fr. 50.- verrechnet 

oder in Rechnung gestellt. Bei kurzfristigeren 

Absagen können Rückerstattungen nur erfolgen, 

wenn der Platz anderweitig neu besetzt werden 

kann. 

 

Hotel Zum Goldenen Hirschen  

Wegbeschreibung: 
 

Mit ÖV: SBB bis Bahnhof «Arth-Goldau», 

Fussweg zur Rigibahn Talstation (ca 5 

Min.) 

Ab Arth-Goldau bis Station Klösterli nur 

mit der Rigibahn möglich. Von Station 

Klösterli bis zum Hotel 100 m auf 

ebenem Weg.   

 

Mit dem Auto: Von der Autobahn Ausfahrt «Goldau».  

Parkplatz nahe der Ausfahrt: Rigibahn, 

Parkplatz A4 (Fr. 12.- /24 Stunden) 

Es gibt keine Parkplätze in Rigi Klösterli. 

Die Rigi ist ein autofreier Berg.  

 

Für alle: 

 

 

Rigibahn für Hotelgäste: Fr. 26.50 ins 

Klösterli und zurück 

Ohne ½Tax: bitte vorher Hotel melden, 

sie schicken eine Gästekarte. 

 

   

http://www.hotel-zum/
mailto:meditatives-tanzen@gmx.ch


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Anmeldetalon 
  

Ich melde mich an für das Wochenende 

Rigi Klösterli 24.-26. Mai 2024 

Name:   

Vorname:   

Strasse:   

PLZ. Ort:   

E-Mail:   

Tel.:   Datum:   

□ Einzelzimmer   

□ Doppelzimmer mit    

Unterschrift:   

 

 
 
 
 
 
 

Krisztina Sachs-Szakmàry 
Dipl Tanzpädagogin BGB/DS 

Dozentin für Meditation des 

Tanzes/Sacred Dance 
 

• Ausbildung am Institut Meditation des 

Tanzes/Sacred Dance bei Friedel Kloke-Eibl zur 

Sacred Dance Dozentin 

• Mitglied des Netzwerkes  

Meditation in Bewegung 

Harmonien-Methode Nanni Kloke 

• Autorisiert durch Nanni Kloke für Finnische 

Messe, Sonnengesang und weitere Zyklen 

• Mitglied der Arbeitskreise Finnische Messe 

und Misa Latinoamericana 

• Mitglied Danse Suisse und BGB 

• dreijährige Vollzeitausbildung an der Sigurd 

Leeder School of Dance für Ausdruckstanz 

und Choreographie 

• seit 1986 regelmässige Weiterbildungen 

• Bühnentanzerfahrung 

• Langjähriges Mitglied Fachverband 

Meditation des Tanzes/Sacred Dance 

• Leitet Gruppen im In- und Ausland 

• Gottesdienstgestaltung in Gemeinden 

• Geburtstags- und Schulanlässe 

• Spitzensportlerin in Tennis und Rhythmischer 

Sportgymnastik 

• dipl. Arztgehilfin 

• Behindertensportleiterin Magglingen 

E I N  GARTE N VOLLE R  WÜNSCHE  

 

Ein Kreistanz-Wochenende 

24. bis 26. Mai 2024 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gestaltet von 

Krisztina Sachs-Szakmàry 

Hotel zum Goldenen Hirschen 

Klösterliweg 17 

6410 Rigi Klösterli/ CH 

 


